
Leopoldina-Symposium 16. Juni 2023 
„Stoffwechsel aus dem Gleichgewicht: 

Zwischen Forschung und gesellschaftlicher Relevanz“ 
 

Programm 
 
9.00 - 9.05  Begrüßung 

- Prof. Dr. Armin Kurtz (Regensburg) - 
 

9.05 - 9.15  Stoffwechsel aus dem Gleichgewicht 
- Prof. Dr. Alexander Pfeifer (Bonn) - 

 
9.15 - 10.00  Stoffwechselerkrankungen – Epidemiologie und Lebensstil 

- Prof. Dr. Iris Pigeot (Bremen) - 
 
10.00 - 10.15  Kaffeepause 
 
10.15 - 10.35   Stoffwechsel – Von der Biochemie zur Pathologie 
   - Prof. Dr. Christian Wolfrum (Zürich) - 
 
10.35 - 11.20  Precision Nutrition: Zwischen Erwartung und Erfahrung 
   - Prof. Dr. Hannelore Daniel (München) - 
 
11.20 - 12.20  Von der persönlichen zur planetaren Gesundheit und zurück 

- Dr. Eckart von Hirschhausen (Stiftung Gesunde Erde – Gesunde Menschen 
(Berlin)) - 
Impuls und Expertendiskussion: „Wie wird aus Wissenschaft wirksame 
Politik?“ 

 
12.20 - 13.15  Mittagspause 
 
13.15 - 14.00  Prävention von Stoffwechselerkrankung: Kosten und Nutzen aus 

gesellschaftlicher Perspektive 
   - Prof. Dr. Michael Laxy (München) - 
 
14.00 - 14.45 Multi-omics zum Verständnis und Management von 

Stoffwechselerkrankungen 

   - Prof. Dr. Claudia Langenberg (Berlin) - 
 
14.45 - 15.30  Pharmakotherapie von Stoffwechselerkrankungen 
   - Prof. Dr. Matthias Blüher (Leipzig) - 
 
15.30 - 16.15  Operative Therapien 
   - Prof. Dr. Thomas Hüttl (München) - 
 
16.15 - 16.30  Kaffeepause 
 
16.30 - 18.00  Podiumsdiskussion 
 
18.00   Schlussworte 


